3 kna!
S pa kna!
En boneaktion 4 april till 13 maj 2010

Vill du vara med oss i bon?

| var gemensamma langtan efter Herrens tilltal
och vagledning infor framtiden, vill EFS styrelse
utmana dig som enskild och er som kristen gemenskap
att under tiden 4:e april till 13:e maj

i ar pa ett sarskilt satt vara med i bon.

Kan det bli en tid da vi dverlater oss till bon?
D4 vi tillsammans i tacksamhet fér det som
varit, i gladje over nuet och i frimodig, hoppfull
fortrostan om Herrens ledning i framtiden,
lyfter upp EFS, var rérelse infor Gud.

| detta hafte far du en enkel bonealmanacka
som vi hoppas kan vara till stod i din/er bon.
Vi mots infor tronen!

Stefan Holmstrom

Missionsférestandare

Varje dag ber vi for:

EFS - vi tackar for det som varit och ber om ledning for att ga vidare

EFS styrelse och ledning (lokalt/distrikt/riks), om lyhérdhet, mod och kreativitet
Alla anstallda inom EFS (lokalt/distrikt/riks) om kraft, vishet och villighet att tjana
Vart gemensamma insamlingsarbete till Guds rike

Vi ber for:
4-10 april: Hela EFS

4 april:  EFS framtid och hur vi som rorelse ska ga vidare

5april:  Alla EFS missionsforeningar, stora som sma, om vaxt och framtidshopp.

6 april:  Att EFS ska fa vara en resurs i Svenska kyrkan

7 april:  Evangelisationsarbetet som pagar i EFS, sarskilt alla Alphagrupper och
"pannkakskyrkor”

8 april:  Rekryteringen av nya ledare i EFS — anstéllda saval som frivilliga

9 april:  Nya missionsutmaningar och mod att lagga ned den verksamhet som
haft sin tid

10 april:  Utvecklingsarbetet, EFS 2020, som vi star i just nu, om ledning och vishet
i vara framtidsval

11-17 april: EFS utlandsmission

11 april: Den nya utlandsavdelningen och dess personal, om gladje i arbetet och
en tydlig gemensam vision

12 april:  Vara missionarer i Etiopien och Tanzania, bade de som redan ar pa plats
och de som aker ut i host

13 april: Vart samarbete med den lutherska kyrkan i Eritrea; for den politiska
situationen i landet och for vara gemensamma projekt



14 april: Mekane Yesus-kyrkan i Etiopien, att Gud ska leda dem med sin Ande sa
att de kan arbeta i enhet for Hans rikes tillvaxt

15 april: Ledarna for den lutherska kyrkan i Madhya Pradesh i Indien och speciellt
for alla barn pa kyrkans barnhem och skolhem

16 april: Den lutherska kyrkan i Tanzania, om fortsatt vaxt och om hjalp att
starka banden med enskilda och férsamlingar dar

17 april: Ledningen av den lutherska kyrkan i Malawi och de som drabbats av
skador pa hus, skolor och kyrkor i forra arets jordb&avning

18-24 april: Nyplantering och vaxt

18 april:  Alla nystartade EFS-sammanhang som tillkommit de senaste aren; om
uthallighet och vishet att hitta vagar att na ut

19 april:  Att det ska startas minst 12 nya EFS-sammanhang under aret

20 april:  Att det ska frigéras medel till Pionjarfonden for att kunna stodja fler
nyplanteringar

21 april:  Att EFS skall kunna 6verta nedlagda kyrkor och dar kunna starta nya
gudstjanstfirande gemenskaper

25 april-1 maj: Utbildningar inom EFS

25 april: Alla deltagare pa EFS folkhdgskolor och tack for att de far studera pa en
plats dar hela manniskan far utvecklas

26 april:  Att folkhogskolorna far vara ett vittnesbord i alla uppgifter de star i och
vid samverkan med andra.

27 april:  Att folkhogskolorna, dess styrelser, personal och ledning far inspiration
och arbetsgladje att méta framtidens utmaningar och uppgifter

28 april: Johannelunds studenter — att de far rustas for tjanst i Guds rike

29 april: Personalen p& Johannelund — om Herrens beskydd och vélsignelse

30 april:  Att Herren ska kalla understtdjare och forbedjare for Johannelund

1 maj: Herrens ledning i planeringen av Johannelunds framtid

22 april: Mentorskursen dar 12 deltagare just nu utrustas for olika pionjarprojekt

23 april: Tillvaxt- och nyplanteringsakademin som har till syfte att rusta EFSféreningar/
grupper

24 april: EFS pa platser dar verksamheten avtar; hitta nya satt att samlas och na ut

2-8 maj: Salt - barn och unga i EFS

2 maj: Alla barn, ungdomar och ledare i Salt
3 maj: Gladje och inspiration for de lokala Saltféreningarna

4 maj: Salts arbete med barn och familj

5 maj: Salts scoutverksamhet och arbetet med nasta Patrullriks

6 maj: Arbetet med Salts ungdomslager Livskraft och TEJP

7 ma;j: Salts internationella arbete genom volontarprogrammet, Utbytet och
missionsteam till Mordvinien

8 maj: Salts arbete for att utrusta nasta generation ledare

9-13 maj: EFS och Salts arskonferens i Kalmar: Ringar pa vattnet

9 ma;j: Kraft, frid och arbetsgladie till alla som arbetar med konferensen

10 maj:  Att Guds Ande ska moéta och utrusta var och en som deltar i konferensen

11 maj:  Barn- och ungdomskonferensen: om gladje, trygghet och att Jesus far
vara centrum

12 maj:  Att goda och bra beslut fattas pa EFS och Salts arsméten

13 maj:  Att allt som sker genom din Ande ska ge Ringar pa vattnet i vara liv, var
rorelse och utover var varld.

10 maj: Gemensam boén och fastedag se nedan



Fastedag

Mandagen den 10 maj far den som vill garna avsatta som en bon- och fastedag. Be
for de amnen som Gud sarskilt har lagt pa ditt/ert hjarta. Avsta garna fran nagot

for att annu mer fokuserat kunna stka Herren. Mer information kommer pa
www.efs.nu och i Budbararen.

Idéer och tips

Hur kan du anvanda bonematerialet p& basta satt? Har finns nagra tips och
idéer som kan bli till hjalp bade for din personliga bon och for bon tillsammans
med andra i din grupp/férening/férsamling. Alltifran din/er egen

ambitionsniva. Bon ar inget tekniskt, utan handlar om hjartats samtal med
Gud. Kanske kan boneperioden bli ett redskap till férnyad bénegladje? Lat oss
tilsammans be fér EFS!

Gemensam bon

Introducera veckans bdnetema pa séndagens gudstjanst. BED!

Avsatt en extra bonetid tillsammans. Det kan vara en halvtimme fére gudstjansten
eller en kvall under veckan. Detta &r forstas aven ett tillfalle att

aktualisera féreningens egna béneamnen.

Bestam en tid da ni ber dar ni ar. Kanske en kort stund, en eller flera kvallar i
veckan. Det finns en styrka att veta att fler ber med mig just nu.

Ta ett speciellt bbneansvar som styrelse.

Personlig bon

Bed dér du ar! Bar dagens boneadmne i ditt inre och namn det spontant i bon

under dagen. En bénesuck behdver inte ta tid! (Jmf Nehemja 2:4)

Forvandla en av dina vardagsrutiner till bon. Kanske nagon av dessa;

En stund vid frukostbordet

Nar du anda gar till bussen

| bilen pa vag till jobbet

En bonepromenad pa lunchen

En bonestund i stallet for TV pé kvallen, kanske under en uppfriskande promenad
En "godnattbon” innan du somnar

Avsitt en speciell stund i veckan da du ber for EFS. Kanske tillsammans med
nagon annan. Fasta kan vara ett redskap, som i sin tur kan laggas péa olika nivaer
— alltifran matfasta en dag, till att hoppa 6ver en maltid eller varfor inte
mediafasta. Las mer p& www.efs.nu!

Vill du fa en paminnelse om dagens bonedmne?
Skicka en epost till info@efs.svenskakyrkan.se



