
”Konfaläger är något för dig som går i åttonde klass, tycker om 
att vara på läger, få nya vänner, nyfiken på kristen tro, lära 

känna dig själv, sporta, busa, leka, tänka, be, spexa, sjunga…”

Konfaläger är bäst!

Konfirmandläger Solbacken 2012
Solbacken på Dekarsön

EFS i Mittnorrland 

Lasarettsgatan 9

891 33 ÖRNSKÖLDSVIK 

Webb: www.efs.nu/mittnorrland

Tel: 0660-159 84

E-post: mittnorrland(snabel-a)efs.nu



VARFÖR KONFIRMERAS?
Så många frågor…
Har du funderat över Livets Stora 
Gåtor? Var började allting? Hur 
kommer det att gå med vår värld? Vad 
är sann kärlek? Är det slump eller 
tanke som har påverkat utvecklingen? 
Finns det ont och gott? Är verkligen 
alla lika värdefulla? Finns Jesus? Vad är 
det för mening med att leva? Finns det 
något bortom döden? Varför måste 
människor lida? 

På konfaläger får man gott om tid att prata med andra om alla dessa 
funderingar och många, många fler. Man får hjälpas åt att formulera 
frågorna så att de handlar om det man verkligen vill veta. Man får hjälpas 
åt att på ett ärligt sätt söka svaren. Man får också dela vad man har 
kommit fram till. Lägret avslutas med att den som vill får bekräfta sitt 
dop i KONFIRMATIONEN. 

VAD HÄNDER PÅ ETT KONFALÄGER?
Ungefär så här ser en lägerdag ut:
På morgonen väcks man av ledarna  till flagg-
hissning och morgonbön. Efter en stärkande 
frukost blir det lektioner med avbrott för 
lunch. Därefter är det dags för 
friluftsaktiviteter fram till middagen. 
Efter maten är det skönt med en 
stund för sig själv, vi kallar den ”tysta timmen” 
Sen vidtar kvälls programmet som kan vara 
nästan vad som helst: skoj, myspys, lekar, 
tävlingar, spex, gäster, diskussioner, sång, 
film, sport, lägerbål etc. Kvällarna avslutas 
med kvällsfika, flagghalning och aftonbön, 
innan det är dags att slumra in efter en 
intensiv lägerdag. 



Lägergården Solbacken ligger på 
Dekarsön ute i Örnsköldsviks 
havsband. En underbar plats med 
spännande natur, grillplats, pool, 
volleybollplan och fotbollsplan m.m

KURSANSVARIGA
Lägret bedrivs i Evangeliska Fosterlandsstiftelsens (EFS) regi i Mittnorrland. 
EFS är en inomkyrklig  rörelse med samma tro och bekännelse som Svenska 
kyrkan. Vi följer Svenska kyrkans riktlinjer för konfirmandarbete i utformningen 
av våra läger. Lägerledarna består av en ansvarig läspräst, präst/lärare, 
fritidsledare, husmor med köksbiträden.

SOLBACKEN

NÅGRA RÖSTER OM EFS I MITTNORRLANDS KONFALÄGER

”super roligt”

VINTERVECKA I SOLBERG
Sportlovsveckan tillbringar vi tillsammans i
härliga Solberg där vi varvar lektioner med tid
ute i backen.



KONFA 2012
Datum för konfirmationen: 7 juli kl.11.00 i Solbackens kyrka.
Förträff: 11-13 nov (2011) 
Vinterveckan: 4-9 mars    
Sommarläger: 19 juni – 7 juli
Återträff: 21-23 september

ANMÄLAN
Senast den 15 oktober -11

INFORMATION
Anette Jonsson 070-224 25 64
E-post:  anette.jonsson(snabel-a)efs.nu 

PRIS
Kostnaden som varje deltagare betalar är 6 900 kr. I avgiften 
ingår kost, logi, kursmaterial under förträff, vintervecka (liftkort 
tillkommer) och sommarlägret.

ANMÄLAN
EFS i MITTNORRLAND
Lasarettsgatan 9
891 33 ÖRNSKÖLDSVIK
0660-159 84
Mittnorrland(snabel-a)efs.nu
www.efs.nu/mittnorrland
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